
TIPO DE 
ACTIVIDADES
C U B I E R T A S

ACTIVIDADES DE RIESGO BAJO
Actividades en bicicleta montaña, bicicleta ruta,

campamentos/Camping, circuito multiaventura A, hidropedales, juegos

y dinamismo deportivo, montañismo, mushing, natación y juegos en

agua, nordic Walking, observación de naturaleza, orientación y

Supervivencia, parque de aventuras con cuerdas, patinete eléctrico,

puente Tibetano, running, rutas culturales, segway/ Bici eléctrica,

senderismo, surf, Windsurf, Padel-Surf, tiro con arco, trail, trekking.

ACTIVIDADES DE RIESGO MEDIO
Actividades en excursiones en navegación a motor sin buceo técnico,

alpinismo (hasta 3500m), banana Gigante, bodyboard, buceo y

actividades subacuáticas, cama elástica, canoa, circuito

multiaventura A+B, coasteering, descenso barrancos, descenso

bote/Rafting, donut Ski, duatlón, triatlón y aquatlón, escalada,

espeleología, esquí acuático, esquí alpino, esquí Bike, esquí de Fondo

y raquetas de nieve, esquí de río, flyboard, hidrobob, hidrotrineo,

hinchables y/o Toro mecánico, kayac, motos acuáticas, navegación a

vela,p aintball/ Lasertag o Airsoft, parasailing, paseo en barco,

patinaje/skateboard, piragüismo, raid Aventura, rappel/Rocódromo,

rutas 4×4 con guía, rutas quad o buggies con guía, skiroller, slackline,

snorkel, snowboard, team Bulding, tirolina, turismo Ecuestre, vía

Ferrata, wakeboard, zorbing.

ACTIVIDADES DE RIESGO ALTO

Actividades en excursiones en navegación a motor con buceo

técnico, buceo técnico, esquí fuera pista, motos de nieve, rutas 4×4

sin guía, rutas quad o buggie sin guía, snowkite.

ACTIVIDADES DE RIESGO EXTREMO
Ala Delta, Bungee, globo aerostático, kitesurf/Flysurf,

parapente, puénting.


